
 

 

Rekkefølge 

Nr Søndag 15.30 (forestilling 1) Mandag 17.30 (forestilling 2) 

1 Åpning Åpning 

2 Musikal Master Musikal Master 

3 Barnedans Jazz 7-12 år 

4 Hip Hop Fusion Hip Hop Fusion 

5 Jazz 1 Jazz 12+ nybegynner 

6 Tåspiss pluss ballett 7-12 år Tåspiss pluss ballett 7-12 år 

7 Musikal  Musikal 

8 Jazz 2 Jazz 4 

9 Ballett 3 Ballett 2 

10 Hip Hop 10-13 år gr 1 Hip Hop 10-13 år gr 2 

11 Artistgruppe 3 + 4 Artistgruppe 3+4 

12 Dansekompaniet Dansekompaniet 

13 Elite Elite 

14 Juniorkompaniet Juniorkompaniet 

15 PAUSE PAUSE 

16 Musikalteater Artistgruppe 3 

17 Stepp 1 Stepp 2 

18 Heels 2 Heels 1 

19 Moderne 1 (10-13 år) Hip Hop 3 

20 Hip Hop 2 Hip Hop 1 

21 Ballett 1 Moderne 2 (13+) 

22 Jazz 3 Hip Hop 7-12 år 

23 Artistgruppene 1-4 Artistgruppene 1-4 

24 Moderne øvet Moderne øvet 

25 Remix - dansens dag Remix - dansens dag 

26 Avslutning Avslutning 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

Alle tider og info til elever og foresatte 

Kurs Sceneprøver Generalprøve Kostyme Forestilling 

Barnedans Torsdag Kl.16.30 ————————- Ta med hvit 
strømpebukse, hvit 
langermet body eller 
genser (hvis dere har) 
og et skjerf. Får resten 
av MK. Svarte pensko 
eller lignende 

Søndag Kl. 15.30 

Jazz 7-12 år Torsdag Kl. 18.10 Lørdag Kl. 12.45 Ta med hvit singlet og 
hvit shorts (vi har noen 
få å låne bort) Får 
resten. Barbeint. 

Mandag Kl. 17.30 

Hip Hop 7-12 år Torsdag Kl. 17.50 Lørdag Kl. 12.45 Mørke joggesko, hvite 
sokker (ikke 
ankelsokker) svart 
shorts/bikershorts/hotp
ants. Hvit t-skjorte.  

Mandag Kl. 17.30 

Hip Hop 10-13 år 
gr 1 

Torsdag Kl. 18.30 Søndag Kl. 11.45 Får kostymet. Ta med 
joggesko. 

Søndag Kl. 15.30 

Hip Hop 10-13 år 
gr 2 

Torsdag Kl. 19.10 Lørdag Kl. 12.45 Ta med hvit langermet 
genser, joggesko. Får 
bukser. 

Mandag Kl. 17.30 

Juniorkompaniet Torsdag Kl. 17.30 Lørdag Kl. 12.45 og 
Søndag Kl. 11.45 

Hvite skjorter og hvit 
hotpants/shorts  

Søndag Kl. 15.30 
og Mandag Kl. 
17.30 

Dansekompaniet Lørdag Kl. 11.40 Lørdag Kl. 12.45 og 
Søndag Kl. 11.45 

Får kjoler, ta med 
nude hotpants (hvis du 
har).  

Søndag Kl. 15.30 
og Mandag Kl. 
17.30 

Elite  Lørdag Kl. 12.20 Lørdag Kl. 12.45 og 
Søndag Kl. 11.45 

Olabukse, hvit singlet. Søndag Kl. 15.30 
og Mandag Kl. 
17.30 

Remix Fredag Kl. 20.10 Lørdag Kl. 12.45 og 
Søndag Kl. 11.45 

Svart MK bukse, svart 
t skjorte og hvite sko. 

Søndag Kl. 15.30 
og Mandag Kl. 
17.30 

Jazz 12+ 
nybegynner 

Torsdag Kl. 17.10 Lørdag Kl. 12.45 Får rosa shorts og 
topp.  

Mandag Kl. 17.30 

Jazz 1  Fredag Kl. 18.30 Søndag Kl. 11.45 Svart singlet og svart 
hotpants 

Søndag Kl. 15.30 

Jazz 2 Fredag Kl. 16.00 Søndag Kl. 11.45 Får kostymet. Gutter ta 
med svart shorts. 

Søndag Kl. 15.30 

Jazz 3 Fredag Kl. 16.40 Søndag Kl. 11.45 Svart hotpants. Får 
genser. 

Søndag Kl. 15.30 

Jazz 4 Fredag Kl. 16.20 Lørdag Kl. 12.45 Får drakter. Mandag Kl. 17.30 



 

 

Kurs Sceneprøver Generalprøve Kostyme Forestilling 

Hip Hop 1 Torsdag Kl. 19.30 Lørdag Kl. 12.45 MK tracksuit. Hvite 
joggesko. 

Mandag Kl. 17.30 

Hip Hop 2 Fredag Kl. 19.30 Søndag Kl. 11.45 Mørkeblå jeans, svart 
langermet genser. Får 
resten. 

Søndag Kl. 15.30 

Hip Hop 3 Fredag Kl. 17.20 Lørdag Kl. 12.45 Svart jeans eller 
joggebukse. Får 
resten. 

Mandag Kl. 17.30 

Fusion gr 1 og 2 Fredag Kl. 18.00 Lørdag Kl. 12.45 og 
Søndag Kl. 11.45 

Svart joggebukse og 
grå t-skjorte 

Søndag Kl. 15.30 
og Mandag Kl. 
17.30 

Moderne 1 (10-13 
år) 

Torsdag Kl. 16.50 Søndag Kl. 11.45 Hvite og beige 
individuelle klær 

Søndag Kl. 15.30 

Moderne 2 (13+) Fredag Kl. 19.10 Lørdag Kl. 12.45 Eldre menn. Ta med 
det du har, vi har 
masse på MK. 

Mandag Kl. 17.30 

Moderne øvet Fredag Kl. 19.50 Lørdag Kl. 12.45 og 
Søndag Kl. 11.45 

Individuelle bruntoner Søndag Kl. 15.30 
og Mandag Kl. 
17.30 

Tåspiss og Ballett 
7-12 år 

Fredag Kl. 17.40 Lørdag Kl. 12.45 og 
Søndag Kl. 11.45 

Hvit eller lyserosa 
strømpebukse, 
ballettsko. Hotpants. 
Får kjoler. 

Søndag Kl. 15.30 
og Mandag Kl. 
17.30 

Ballett 1  Torsdag Kl. 18.50 Søndag Kl. 11.45 Hvit eller lyserosa 
strømpebukse, 
ballettsko. Får kjoler. 

Søndag Kl. 15.30 

Ballett 2 Fredag Kl. 20.40 Lørdag Kl. 12.45 Hvit body, hvit eller 
lyserosa 
strømpebukse. 
Ballettsko. Får skjørt. 

Mandag Kl. 17.30 

Ballett 3 Lørdag Kl. 10.00 Søndag Kl. 11.45 Hvit eller lyserosa 
strømpebukse, 
ballettsko. Får kjoler. 

Søndag Kl. 15.30 

Musikal Lørdag Kl. 11.15 Lørdag Kl. 12.45 og 
Søndag Kl. 11.45 

Får egen info Søndag Kl. 15.30 
og Mandag Kl. 
17.30 

Musikalteater Lørdag Kl. 10.50 Søndag Kl. 11.45 Får egen info Søndag Kl. 15.30 

Musikal Master Lørdag Kl. 12.00 Lørdag Kl. 12.45 og 
Søndag Kl. 11.45 

Får egen info Søndag Kl. 15.30 
og Mandag Kl. 
17.30 

Artistgruppene Lørdag Kl. 10.20 Lørdag Kl. 12.45 og 
Søndag Kl. 11.45 

Får egen info Søndag Kl. 15.30 
og Mandag Kl. 
17.30 



 

 

Kurs Sceneprøver Generalprøve Kostyme Forestilling 

Heels 1 Torsdag Kl. 20.10 Lørdag Kl. 12.45 Får kjoler, ha med 
hotpants. 

Mandag Kl. 17.30 

Heels 2 Fredag Kl. 18.50 Søndag Kl. 11.45 Får drakter. Søndag Kl. 15.30 

Stepp 1 Torsdag Kl. 19.50 Søndag Kl. 11.45 Svart dressbukse. Får 
topper. 

Søndag Kl. 15.30 

Stepp 2 Fredag Kl. 17.00 Lørdag Kl. 12.45 Får kostymet.  Mandag Kl. 17.30 

 
 

Kjøreplan for hele uka 

Torsdag 14.12 Fredag 15.12 Lørdag 16.12 Søndag 17.12 Mandag 18.12 

16.30 Barnedans 16.00 Jazz 2 10.00 Ballett 3 12.00 
Gjennomkjøring av 
åpnings og 
avslutningsnummer 
for forestilling 1 

17.30 Forestilling 2 

16.50 Moderne 1 
(10-13 år) 

16.20 Jazz 4 10.20 Artistgruppene 12.30 
Generalprøve for 
forestilling 1 

 

17.10 Jazz 
nybegynner 

16.40 Jazz 3 10.50 Musikalteater 15.30 Forestilling 1  

17.30 
Juniorkompaniet 

17.00 Stepp 2 øvet 11.15 Musikal   

17.50 Hip Hop 7-12 
år 

17.20 Hip Hop 3 11.40 Dansekompaniet   

18.10 Jazz 7-12 år 17.40 Tåspiss og 
ballett 7-12 år 

12.00 Musikal Master   

18.30 Hip Hop 10-
13 gr1 

18.00 Fusion 12.20 Elite   

18.50 Ballett 1 18.30 Jazz 1 13.00 Gjennomkjøring 
av åpnings og 
avslutningsnummer 
forestilling 2 

  

19.10 Hip Hop 10-
13 år gr. 2 

18.50 Heels 2 13.45 Generalprøve 
forestilling 2 

  

19.30 Hip Hop 1 19.10 Moderne 2 
(13+) 

   

19.50 Stepp 1 19.30 Hip Hop 2    

20.10 Heels 1 19.50 Moderne 
øvet 

   

20.30 FERDIG 20.10 Remix    

 20.40 Ballett 2    

 21.00 FERDIG    

 


